
Audioguía de Camino de Santiago y rutas históricas

Los caminos de esta tierra no son solo senderos, son la memoria viva, recogiendo

miles de pasos, de historias y de ideas que confluyeron aquí desde hace siglos. Esta

comarca no es solo un lugar de paso, sino un auténtico nudo de rutas históricas

donde la huella jacobea y otras rutas históricas convergen, poniendo en valor su

importancia como enclave de tránsito milenario.

Históricamente, el territorio es atravesado por cinco importantes rutas: la Vía de la

Plata (Camino Sanabrés), el Camino de Invierno, el Camino Miñoto Ribeiro, el

Camino da Geira e dos Arrieiros y el Camino de Taverneiro. Estos caminos se vieron

complementados con caminos vreeiros, vinculados históricamente con dos centros

geoestratégicos de poder como eran los monasterios de Aciveiro en Forcarei y

Carboeiro en Silleda. Y también con los caminos reales que llevaban las ferias

medievales de Soutelo de Montes, siguiendo el trazado del Camino Miñoto Ribeiro o

de Agolada donde los pendellos son testimonio de ese pasado. Esta confluencia de

intercambio comercial y peregrinación les confiere un carácter especial a los caminos

de Santiago por Deza-Tabeirós-Montes. Estos caminos reales fueron también rutas

de comercio y de ferias. Si quieres conocer nuestra tradición culinaria y los productos

que viajaron por ellos, no dejes de escuchar la audioguía de la Gastronomía.

Una de las huellas más visibles del paso de la historia y de la importancia de los

caminos a Santiago de Compostela se encuentra en nuestros puentes. Ponte

Taboada, en Lalín, se erige imponente sobre el río Deza, con una estructura de arco

único que fue vital para el tránsito medieval. Siguiendo el curso de la historia,

encontramos el puente medieval de Pedroso, en Rodeiro, y el hermoso puente

románico de Pontevea, en A Estrada, que no solo marcaba uno de los últimos

grandes pasos antes de Compostela, sino que sirvió históricamente como frontera y

punto de cobro de peajes. Otros hitos imprescindibles son el Ponte Gomail y el Ponte

Vella de Andón, ambos sobre el río Lérez en Forcarei, y el Ponte dos Cabalos sobre

el río Arnego, en Agolada. Estos puentes no son sólo arquitectura, son símbolos del

tránsito histórico de peregrinación y mercancías y elementos esenciales que unen

nuestro pasado con nuestro presente. La otra huella la encontramos en la toponimia



de los lugares del camino desde Portela de Lamas, en Forcarei, como espacio de

acceso en el Camino Miñoto entre dos provincias; el puente del Hospital en el

Camino de Invierno, en Rodeiro, en alusión a un hospital de peregrinos o lugares

como O Mesón de Cuñarro en la Vía de la Plata en Lalín.

Pero nuestra condición de tierra de paso es mucho más antigua que el Camino de

Santiago. La villa romana de Porta de Arcos, en Rodeiro, vinculada a la Vía Romana

XIX, que unía la actual Braga con Lugo, nos recuerda que ya desde la época

romana, esta era una zona geoestratégica, fundamental para la organización del

territorio, funcionando como un eje económico y lugar de residencia para la élite

local.

El corazón verde de Galicia está formado por un milenario entramado de caminos

y rutas. Atrévete a descubrir sus secretos.


