
Camino Miñoto Ribeiro

Etapa Pazos de Arenteiro-Soutelo de Montes

El Camino Miñoto Ribeiro se adentra en la provincia de Pontevedra por la aldea

de Portela de Lamas donde dejamos las frías tierras del Paraño para avanzar por el

camino real hasta Soutelo de Montes, punto final de esta etapa, que cuenta con un

recorrido de apenas 4 km en territorio pontevedrés. La villa muestra su pasado

arriero en la arquitectura tradicional, en el crucero de la Plaza de la Constitución y en

los petitorios de ánimas de la Virgen de las Angustias y de la Concepción del siglo

XIX.

Además de reponer fuerzas en la oferta de servicios local podemos

acercarnos a sus personajes ilustres- El Gaitero de Soutelo, Avelino Cachafeiro y

el fotógrafo internacional Virxilio Vieitez- en los paneles turísticos situados en la

Plaza de los Gaiteros.

Salimos de Soutelo de Montes por el puente de la Bouza del siglo XVII,

protagonista de leyendas de moras y arrieros para continuar la siguiente etapa.

Etapa Soutelo de Montes-O Foxo

Comenzamos una etapa de casi 28 km de recorrido cómodo y con pocas

pendientes que recrea los pasos del camino real y de los antiguos caminos

“vreeiros” que conectaban esta provincia con la zona del Ribeiro.

Desde Soutelo de Montes ascendemos por asfalto hasta la aldea de

Ventoxo donde enlazamos por vías locales y caminos tradicionales con el

área recreativa de la Freixeira y el núcleo de Cachafeiro. El trazado continúa

por asfalto hasta llegar al camino de Gaxín que nos lleva al Puente medieval

de Gomail, en un paraje memorable protagonizado por el río Lérez.

Desde aquí iniciamos un nuevo ascenso hacia el núcleo urbano de

Forcarei, donde podemos degustar una sabrosa richada. El camino continúa

por asfalto por las aldeas de Chamosa, As Casetas, Leboso y Quintillán

donde hacemos parada en la cascada del viejo molino, en la Iglesia de San



Pedro de 1605 y en el crucero con conchas peregrinas labradas por los

famosos canteros de la Terra de Montes.

Nos dirigimos hacia las ruinas de la capilla de San Amaro de Meavía del

siglo XVII, en un paisaje de película que es plató de cine. Cruzamos el

puente sobre el río Umia hasta el lugar del Crucero y continuamos por una

pista forestal hasta la Cruz del Coto, en el límite con A Estrada.

Castrelo de Arriba en Pardemarín es el siguiente hito en este último tramo,

de apenas 5 km, por terreno llano, que discurre por Salouzáns, Santa María

de Rubín- que conserva en sus muros tres estelas tardo romanas- y O Foxo

donde reponemos fuerzas en la hostelería local.

Etapa O Foxo-A Gándara

Iniciamos esta etapa, de apenas 7 km, saliendo de la aldea de O Foxo hacia

San Pedro de Ancorados donde su iglesia fue un antiguo convento de monjas

desde la época bajo medieval hasta la desamortización del siglo XIX.

Continuamos por pista asfaltada hasta la aldea de Mamoela.

Desde allí iniciaremos un leve ascenso hasta Monte Moído y luego

descendemos suavemente hacia la aldea de A Pica, que debe el nombre al

emplazamiento de un espacio de castigo y condena en la orilla del camino.

Finalizamos esta primera parte de la etapa en Vilagude, en la parroquia de

Moreira, donde podemos visitar la Capilla de San Vicente o conocer de la mano

de los vecinos las leyendas del castro cercano a la aldea.

La ruta por asfalto continúa por O Piñeiro y Pazo, donde nos espera la iglesia

parroquial de Santa Mariña de Ribeira, de estilo neoclásico y con un Santiago

Peregrino en su interior. El Camino nos lleva hasta Ponte Sarandón donde el

nuevo puente construido en 1929 sobre los restos del antiguo, de origen

medieval, separa las provincias de Pontevedra y A Coruña.

En este lugar, despedimos la etapa disfrutando del paisaje del Ulla y de los

colores de este valle rico en vino y productos de la huerta donde a apenas 5 km

nos encontraremos con la Vía de la Plata para llegar a Compostela.


